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Sprak

Ur Lpfo 18
Férskolan ska ge varje barn forutsattningar att utveckla

e formaga att lyssna pa och reflektera éver andras uppfattningar samt att reflektera och ge
uttryck for egna uppfattningar,

e intresse for beréattelser, bilder och texter i olika medier, saval digitala som andra, samt sin
formaga att anvanda sig av, tolka, ifragasatta och samtala om dessa,

e ett nyanserat talsprak och ordforrad samt formaga att leka med ord, beratta, uttrycka tankar,
stalla fragor, argumentera och kommunicera med andra i olika sammanhang och med skilda
syften, och

e intresse for skriftsprak samt forstaelse for symboler och hur de anvénds for att formedla
budskap

Aktiviteter, metoder

e viarbetar ndra barnen och for standiga samtal med dem

e vilaser och samtalar om bécker varje dag

e rim, ramsor, sang, sagoberattande, hoglasning, drama ar alltid forekommande i den dagliga
verksamheten

e viger barnen tid att uttrycka sina asikter och kanslor

e vilyssnar klart och avbryter inte ett samtal

e viarbetarimindre grupper

e vianvéander ibland delar av TRAS som en del i arbetet med barns sprakliga utveckling

e vi har kontinuerliga samlingar da barnen far uttrycka sig i stérre grupp

e vianvéander oss av "0ppna fragor” och ger barnen tid att svara och reflektera 6ver dessa

e vianvéander oss vid behov av TAKK for att stimulera barnens sprakutveckling

e de yngre barnen stimuleras i sin sprakutveckling genom t ex "Babblarna” och munmotoriska
ovningar



Matematik

Ur Lpfo 18
Férskolan ska ge varje barn forutsattningar att utveckla

e formaga att anvdnda matematik for att undersoka, reflektera 6ver och prova olika I6sningar
av egna och andras problemstallningar,

o forstaelse for rum, tid och form, och grundlaggande egenskaper hos mangder, monster,
antal, ordning, tal, matning och forandring, samt att resonera matematiskt om detta,

e formaga att urskilja, uttrycka, undersdka och anvanda matematiska begrepp och samband
mellan begrepp

Aktiviteter/ metoder

e vi uppmarksammar barnen pa den matematik som finns i vardagen.

e vispelar spel

e viutmanar barnen genom att stalla 6ppna fragor och be dem I6sa matematiska problem
e isamlingar uppmanas barnen att rakna, ha koll pa dagar, tidsbegrepp etc

Genusperspektiv

Ur Lpfo 18

”Var och en som verkar inom férskolan ska framja aktning fér manniskolivets okrankbarhet,
individens frihet och integritet, alla manniskors lika varde, jamstalldhet mellan kvinnor och man,
flickor och pojkar, samt solidaritet mellan méanniskor. Inget barn ska i férskolan bli utsatt for
diskriminering pa grund av koén, kénsoverskridande identitet eller uttryck, etnisk tillhérighet, religion
eller annan trosuppfattning, funktionsnedsattning, sexuell 1aggning eller alder, hos barnet eller nagon
som barnet har anknytning till, eller for annan krdankande behandling. Alla sddana tendenser ska
aktivt motverkas.”

Sa har tanker vi

e naturen &r en neutral lekplats, dar barnen véljer vad de vill gora utifran intresse och fantasi
Pa Trollungarna jobbar vi for att sjalvkanslan ska byggas upp inifran genom att vi bemoter
barnen som individer

e arbetslaget pa Trollungarna bestar av en man och fyra kvinnor

e viforsoker vara uppmarksamma pa hur vi bemoéter barnen i jamstalldhetsfragor



Naturvetenskap — teknik

Ur Lpfo 18
Forskolan ska ge varje barn forutsattningar att utveckla

o forstaelse for samband i naturen och for naturens olika kretslopp samt for hur manniskor,
natur och samhalle paverkar varandra,

o forstaelse for hur manniskors olika val i vardagen kan bidra till en hallbar utveckling,

o forstaelse for naturvetenskap, kunskaper om vaxter och djur samt enkla kemiska processer
och fysikaliska fenomen,

o formaga att utforska, beskriva med olika uttrycksformer, stélla fragor om och samtala om
naturvetenskap och teknik,

e formaga att upptdcka och utforska teknik i vardagen, och

e formaga att bygga, skapa och konstruera med hjalp av olika tekniker, material och redskap.

Aktiviteter/metoder

e vidr uteinaturen sa mycket som mojligt

e vi har manga varierande platser att ga till i narmiljon

e vianpassar verksamheten efter arstiden

e vi har ett utforskande arbetssatt och tar vara pa barnens intresse och nyfikenhet for djur och
natur

e vi har kaniner som barnen far vara med och ta hand

e vilagar mat fran grunden och stravar efter att anvdanda kravmarkta, ekologiska och
narodlade livsmedel

e vitarvara pa narheten till jord- och skogsbruk

e vierbjuder barnen olika material och redskap att arbeta med i konstruktivt syfte

e vi har en vattenbana dar barnen erbjuds olika mojligheter till konstruktiv bygg- och vattenlek

e viuppmuntrar barnen till att experimentera och undersoka i den fria och planerade leken

Motorik

Ur Lpfo 18
Férskolan ska ge varje barn forutsattningar att utveckla

e motorik, koordinationsformaga och kroppsuppfattning samt forstaelse for hur viktigt det ar
att ta hand som sin halsa och sitt vdlbefinnande

Aktiviteter/metoder

e naturen erbjuder naturliga motoriska utmaningar, trad, stockar, stenar, backar m m
e vi har balansbanor, vippbrador m m



e viutnyttjar dagligen var gymnastiksal till lek med bollar, kuddar, bankar m m
e vi har ett tillatande, uppmuntrande klimat vad géller motoriska utmaningar
e planerad rorelse och barnyogapass ar ett stdende inslag i verksamheten

e god, nyttig kost och halsa praglar verksamheten

e BARN KAN!
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